
　2014年夏，米国口腔顎顔面外科学会が最新の「ビスフォス

フォネート関連顎骨壊死」（BRONJ）のポジションペーパーを

発表し，「薬剤関連顎骨壊死」（MRONJ）に名称を変更するなど

対応の指針を示している．本書はこの訳に加え，アップデートな

本邦のデータも集約．MRONJ・BRONJの概要と現状，

論点，診断と治療指針，予防と口腔管理のポイントを網羅し，一般

開業医・口腔外科医のために臨床的な指針をわかりやすく示して

いる．

｠

■骨粗鬆症の治療はもちろん予防として骨吸収抑制薬などを

　投与されている高齢者，がんなどの病歴のある患者が増加して

　いる現状に必須の本．

■一般臨床家のための具体的な指針を示しわかりやすい．

■薬剤関連顎骨壊死の原因薬剤の見やすい写真入り一覧表．

■ステージ0からステージ３までの症例とその治療経過の写真を

　多数掲載．
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き り と り 線

CHAPTER 1 MRONJ（薬剤関連顎骨壊死）の概要と，
 わが国の現状
■ BRONJの最初のレポートは2003年

■ BRONJからMRONJに

CHAPTER 2 MRONJに関する米国口腔顎顔面外科学会
 （AAOMS）ポジションペーパー2014 年最新版
■ 最新2014年のAAOMSポジションペーパーの要点

はじめに
■ 目的

■ 背景

■ MRONJ症例の定義

■ 病態生理学

MRONJのリスク因子
■ A．薬剤に関連したリスク因子

■ B．局所的要因

■ C．人口統計的および全身的因子と他の薬剤性因子

■ D．遺伝的要因

マネジメント・治療
■ 骨吸収抑制薬・血管新生阻害薬で治療中の患者のマネジメント方針

■ 治療目的

■ マネジメント方針

病気のステージングと治療法
■ １．ステージング

■ ２．ステージ別の治療方針

■ 今後の研究

CHAPTER 3 MRONJに関する論点とは？
■ 論点 1　顎骨「壊死」（無菌性）なのか，顎骨「骨髄炎」（細菌性）なのか？

■ 論点2　骨粗鬆症患者にもMRONJは生じるのか？

■ 論点3　MRONJのリスクが高い薬剤は？

■ 論点4　MRONJのリスク因子のなかでとくに重要なのは？

■ 論点5　MRONJにおける抜歯

■ 論点6　ステージ0の診断

■ 論点7　保存的治療のみでMRONJを寛解できるか？

■ 論点8　休薬は可能か？

■ 論点9　MRONJは難治性？

CHAPTER 4 臨床家のための最新2014年のAAOMSポジション
 ペーパーの解説①　MRONJの診断と治療指針
■ 患者が来院した場合の確認事項と診断

■ MRONJの病気のステージング

■ MRONJの治療法

CHAPTER 5 臨床家のための最新2014年のAAOMSポジション
 ペーパーの解説②　MRONJの予防と口腔管理
 （オーラルマネジメント）
■ 早期スクリーニングと予防的歯科処置の重要性

■ リスク因子の評価

■ オーラルマネジメント①　患者教育

■ オーラルマネジメント②　一般歯科治療の注意点

■ オーラルマネジメント③　骨吸収抑制薬（ビスフォスフォネート・

  デノスマブ）投与患者の抜歯時の注意点

■ オーラルマネジメント④　歯科インプラント治療時の注意点

CHAPTER 6 MRONJの症例アーカイブ
■ 症例1　ビスフォスフォネート経口薬から発症した顎骨壊死①

■ 症例2　ビスフォスフォネート経口薬から発症した顎骨壊死②

■ 症例3　ビスフォスフォネート静注薬から発症した顎骨壊死①

■ 症例4　ビスフォスフォネート静注薬から発症した顎骨壊死②

■ 症例5　ビスフォスフォネート静注薬から発症した顎骨壊死③

■ 症例6　ゾレドロネート投与後に抗RANKL抗体デノスマブに変更して

  発症した顎骨壊死

■ 症例7　テリパラチドによる治療が奏功した顎骨壊死
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