	薬剤名：
炭酸水素ナトリウム
一般名：（炭酸水素ナトリウム）
剤形：
白色の結晶または結晶性の粉末
	

	この薬の作用と効果について
胃酸を中和する制酸作用で胃酸による炎症を改善します。また、尿や血液をアルカリにすることで、尿路での尿酸沈着を予防し、アシドーシス（血液の酸性が高くなった状態）を改善します。

	用法・用量（この薬の使い方）
あなたの用法・用量は


	注意事項（副作用・相互作用）
主な副作用：むくみ、胃部膨満、胸やけ、胃痛
次の方は服用できません。

・ナトリウム摂取制限が必要な方（高ナトリウム血症、浮腫、妊娠中毒症等）

・マンデル酸ヘキサミンを服用中
主な相互作用：〈併用禁忌〉マンデル酸ヘキサミン

〈併用注意〉大量の牛乳、Ca製剤


