令和元年度　岩見沢歯科医師会事業報告書
	事業名
	学術講演会

	担当部
	学術部

	実施月日
	令和元年 8月　30日(金曜日)19:00～21:00

	実施場所
	いわなび　研修室5.6

	参加人数
	42名(岩歯会員23名　空知歯科医師会会員1名 )

	講師：
　北海道大学大学院歯学研究院 口腔健康科学分野 
高齢者歯科学教室 教授　　　山崎　裕　先生
演題：新病名「口腔機能低下症」の診断と管理
内　容：
　高齢男女の大多数が持つ「オーラルフレイル」が「フレイル」を引き起こし、処置が必要であるにもかかわらず歯科を受診する者は少なく、筋肉・代謝・エネルギー・栄養が減少していく負のサイクルにより要介護につながっているという現状から、私たちがどう診査・診断し対応していけばよいか詳細にご教授頂いた。新しい「口腔機能低下症」の意味、必要な器具、より簡単な診査、リハビリ、エビデンス、保険算定についてまで、内容は非常に膨大だったが、山崎先生は滑舌が良く時間内に終了、同教室の准教授になられた渡邊　裕先生にもお話し頂いた。岩見沢市と北大ＣＯＩは、「口トレ」(くちトレ)が高齢者の健康に及ぼす効果について調査を行う「元気発見ドック」という全国初の事業を共同で行っているが、当会が歯科健診を、渡邊先生率いる高齢者歯科教室が機能検査を担当している。
  対象：　会員およびスタッフ
予想を上回る参加人数であった。会員の要望次第で 北大歯学部高齢者歯科学教室からの口腔機能低下症に関する出前実習を検討したい。

	予　算
講師謝礼　    　　　 　  66,822 円　(道歯からの補助)

交通費・宿泊費　　　　 　 21,960 円 (道歯からの補助)
会場費・備品使用料　    5,030 円(道歯からの補助)
　＜岩歯負担＞　　 　　　懇親会費その他　  31,000円
総　　計     　　　　　　　124,812円　(岩歯負担分　31,000円)
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